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Nach 25 jähriger Tätigkeit in stationärer und ambulanter Physiotherapie eröffnete ich 2013 
meine Privatpraxis für Krankengymnastik und Massage. In zahlreichen Weiterbildungen habe 
ich meine Tätigkeitsfelder um Energiearbeit, Klangschalenmassage nach Peter Hess und 
Bewusstseinsarbeit z. B. QE erweitert.

2014 wurde ich dann zu Tanja Matthöfer geführt. Bei ihr erlernte ich das Channeling, Clearing, 
Sternenclearing und Geistiges Heilen. Viele alte Blockaden durften bei mir gelöst werden und 
ich erfuhr viel über mich, andere Wesen und Welten. Das war sehr befreiend – wie nach Hause 
gekommen zu sein. Erst dadurch wurde es mir möglich, durchlässiger für die Botschaften und 
Energien der Geistigen Welt zu werden. 

www.praxis-LichtSEIN.com

C. G. Jung

Wer nach außen schaut, träumt;  Wer nach außen schaut, träumt;  
           wer nach innen schaut, erwacht!           wer nach innen schaut, erwacht!


